
L’Afrique du Sud 
  et les chutes Victoria au Zimbabwe 

Du 14 au 27 février 2017 
 

écouvrir le Cap de Bonne-Espérance... le rêve de tant de marins, c’est déjà tout un 
programme. L’Afrique du sud, vaste pays de plus d’un million de km2, est un monde 

en un seul pays. Un monde tout en contrastes avec une grande diversité de langues 
et de cultures. Contraste entre Cape Town, métropole moderne aux jolies avenues, 

aux édifices élégants, aux boutiques rutilantes, en passe de devenir l’une des principales 
destinations touristiques de l’hémisphère sud et le pays zoulou ou le petit royaume du 
Swaziland. Contraste entre les eaux froides de l’Atlantique avec des phoques et des baleines 

et celles de l’océan Indien avec sa barre de corail... 
L’Afrique du sud c’est surtout une nature exubérante, très variée, le royaume des animaux 

sauvages... grands fauves dans leur milieu, une multitude d’oiseaux à découvrir dans des 
espaces très protégés. 
Pour terminer le périple, un saut de puce de 1400 km au Zimbabwe permettra de naviguer 

sur le Zambèze et de découvrir les chutes Victoria, considérées comme l’un des sites naturels 
les plus spectaculaires du monde. Notre association vous propose, en plein automne de 

l’hémisphère sud, une prestation de grande qualité qui, grâce à l’absence de décalage 
horaire, mais aussi à un bon positionnement des hôtels et à 3 vols intérieurs, présentera un 
maximum de quiétude. 
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Mardi 14 février 2017 : 

LORIENT / PARIS ✈ DOHA ✈ 

LE CAP 
 

Départ de Lorient en TGV à 5h59 

via Rennes, arrivée à Montpa-
rnasse à 9h53 (sous réserve des 

horaires 2017). Transfert en car 

vers l’aéroport de Roissy. 

Convocation des participants à 

12h15 à l'aéroport de Paris CDG 1 

pour le vol régulier Qatar Airways 

de 15h15. Correspondance à 

Doha. Dîner et nuit à bord. 

 

Mercredi 15 : CAPE TOWN 
 

Arrivée à 11h30 à Cape Town. 

Visite de la ville du Cap 

surnommée « the Mother city» (la 

ville Mère). Son patrimoine 

culturel unique provient de 

l'amalgame de différentes 

nationalités de colons et de tribus 

indigènes. Entre les tours modernes du centre‐ville, un mélange harmonieux de styles 

architecturaux édouardien, victorien et hollandais a été méticuleusement préservé. Les rues 

étroites pavées, les maisons multicolores et l'ambiance islamique du quartier malais ajoutent à 

l'atmosphère cosmopolite. Nous verrons le château de Bonne‐Espérance, à la forme d'un 

pentagone, le plus ancien édifice du pays. Ce tour de ville nous 

permettra de voir « les Jardins de la Compagnie » devenu 

aujourd’hui un parc public. A l’origine ses potagers et vergers 

aménagés dès 1652 servaient à ravitailler les bateaux de 

passage. La visite de cette belle ville vous fera découvrir un 

passé riche en culture et en histoire. 

Déjeuner. Ascension de la montagne de la Table en 

téléphérique (ou de « Signal Hill », si les conditions 

météorologiques ne permettent pas le téléphérique), d'où 

s'offre à vous une vue magnifique sur la ville, le port et la baie 

de la Table. Depuis 2011 la montagne de la Table est au palmarès des « 7 nouvelles merveilles 

de la nature ».  Découverte des anciens docks de « Victoria and Alfred Waterfront » transformés 

en centre commercial et culturel. Dîner et nuit à l’hôtel. 

 

Jeudi 16 : PÉNINSULE DU CAP 
 

Excursion en mer au départ du port de Hout 

Bay. Située non loin du Cap, cette localité a 

réussi à conserver l'atmosphère unique et 

typique d'un petit village de pêche. Sa plage, 

longue et sablonneuse, fait face à une magnifique 

baie encadrée par la « Sentinelle » d'un côté et 

la spectaculaire route de « Chapman's Peak» de 

l'autre. Excursion vers l'île de Duiker. L'île est 

un sanctuaire pour des milliers de phoques à 

fourrure du Cap (en réalité des otaries venues d'Antarctique) et pour une multitude d'oiseaux 

marins dont les fous du Cap.  

Passage par l’une des routes côtières les plus spectaculaires du monde. Taillée dans la façade 

de la montagne au début du XXe siècle, la route panoramique de Chapman's Peak longue 

de 9 kilomètres serpente sur 114 virages le long des contours rocheux de la côte du littoral 

atlantique. Entre les falaises de grès escarpées d'un côté et l'Atlantique de l'autre, le panorama 

imprenable vous coupera le souffle. 



 

 

Visite de la réserve naturelle du cap de Bonne Esperance : ses formations géologiques, sa 

faune et sa flore font de cette réserve un endroit unique au monde. Les légendaires « Cape Point 

» et cap de Bonne Espérance ont été des points de repère pour les premiers explorateurs et sont 

la source de nombreux mythes et légendes.  

En 1488, Bartholomé Dias nomme la péninsule « Cap des Tempêtes ». Le roi Jean II du Portugal 

lui donne plus tard son nom actuel. Le cap de Bonne Espérance est une merveille scénique où 

s'alternent plages de sable blanc et falaises. La rencontre des eaux froides de l'océan Atlantique 

et celles plus chaudes de l'océan Indien crée un environnement côtier unique et une des zones 

marines les plus productives du monde. 

Déjeuner 

Visite de « Jewel Africa » (Joyaux d'Afrique) où vous pourrez voir les tailleurs de diamant à 

l'œuvre. Ils vous donneront une explication sur l’extraction, leur travail et le processus de 

fabrication des bijoux. Dîner animé. Tandis que vous savourerez les plats variés, spécialités 

malaises et africaines du Cap, vous serez captivé par l'extravagance des chants et des danses 

autour de vous. Retour à l’hôtel. 

 

Vendredi 17 : FRANSCHOEK / CAPE TOWN ✈ DURBAN  
 

Visite de Franschoek, le « coin français », où se sont retrouvés les 

huguenots chassés de France lors des persécutions religieuses de la 

fin du XVIIe siècle. Souvenirs émouvants au musée huguenot et 

devant le mémorial. Dégustation au domaine viticole « Rickety 

Bridge Winery » créé en 1797. Déjeuner. Petit tour d'orientation 

de la charmante petite ville de Stellenbosch dont l'université a 

longtemps présidé au destin de l'Afrique du Sud. La place de l'église, 

les ruelles étroites... Tout contribue à accentuer l'atmosphère 

européenne qui se dégage du village. Retour au Cap pour le vol de 15h35 (sous réserves de 

validation des horaires) à destination de Durban, située sur le littoral de l’océan indien. Arrivée 

prévue à 16h55. Transfert à l’hôtel. Installation, dîner et nuit. 

 

Samedi 18 : DURBAN / ST LUCIA 
 

Tour d'orientation de la ville de Durban.  Face à l'océan indien, 

admirez le « Marine Parade » (Golden Mile) et ses nombreuses 

animations. Passez le quai Victoria et le quartier du port où sont 

arrivés les indiens à la fin du siècle dernier. Route pour St. Lucia. 

Déjeuner. 

Promenade en bateau sur l'estuaire de Sainte Lucia. Le parc 

dans lequel l'estuaire se trouve est un patrimoine naturel mondial. 

La croisière est un régal pour les ornithologues avec plus de 500 

espèces à voir, les forêts de dunes côtières et les marais. Avec plus de 800 hippopotames et 

près de 1 500 crocodiles dans l'écosystème de St Lucia, vous êtes sûr de vous retrouver face à 

face avec l'une de ces créatures au cours de votre croisière ! Spectacle de danses zouloues. 

Dîner. Nuit. 

 

Dimanche 19 : HLUHLUWE / SWAZILAND 
 

Safari 4x4 dans la réserve de 

Hluhluwe. Proclamée en 1897 sur les 

territoires de chasse du roi zoulou, la 

réserve abrite aujourd'hui une vie sauvage 

passionnante dans des paysages très 

différents de ceux du Parc Kruger. 

Découverte de Lavumisa. Les plaines dans 

le Sud‐Ouest du Swaziland contrastent 

fortement avec la région plus montagneuse 

du Nord. Vous y découvrirez de luxuriants champs de canne à sucre à perte 

de vue et l'immensité de la savane où sont éparpillés des villages swazis 

traditionnels. Près de la frontière de Lavumisa, au sud‐est, vous apercevrez 

les montagnes Lubombo qui couvrent presque la totalité de la partie Est du pays, et forment une 

frontière naturelle entre le Swaziland et le Mozambique. Déjeuner. Visitez l'atelier de 



fabrication des bougies swazi à Malkerns. Ces objets d'art sont uniques par leurs motifs. 

Découverte de la « Vallée Heureuse » (Happy Valley).   

Vous pourrez flâner dans les petits marchés e ce royaume africain indépendant et admirer un 

artisanat de grande qualité. Dîner et nuit. 

 

Lundi 20 : NGWENYA / MATSAMO / HAZYVIEW 
 

Visite de la verrerie de Ngwenya.  En dehors des souvenirs originaux que vous pourrez en 

rapporter, cette entreprise exerce une fonction sociale importante. Des entrepreneurs, dont l'âge 

varie de celui d'un écolier à celui d'un retraité, se chargent de collecter du verre et l'apportent à 

la verrerie moyennant rétribution. Une manière intéressante de combiner protection de 

l'environnement, ascension sociale et développement touristique ! Déjeuner. Visite de 

Matsamo. L'histoire du peuple local ainsi que leurs usages tels que l'habillement traditionnel, 

les armes, les techniques de construction, l'artisanat, les méthodes d'agriculture et la médecine 

traditionnelle vous seront expliqués. 

Dîner et nuit au camp. 

 

Mardi 21 : PARC KRUGER 
 

Safari à la journée dans le parc Kruger. Départ 

matinal de Hazyview pour le parc national Kruger, à 

bord d'un véhicule 4x4 ouvert. En 1898, à la requête 

du président Paul Kruger et afin de contrôler la chasse 

et d'enrayer le déclin de la faune de l'est du Transvaal, 

une première réserve est créée. Le parc actuel est 

formé en 1926 quand plusieurs réserves sont 

regroupées en un seul parc national, le premier 

d'Afrique du Sud et l’une des plus grandes réserves animalières d'Afrique. Sa superficie équivaut 

à celle d’Israël ou du Pays de Galles. Il couvre plus de 20 000 km² et s'étend sur 350 km du 

nord au sud, et sur 60 km d'est en ouest. Les cinq grands animaux dits « Big Five » (lion, 

éléphant, léopard, rhinocéros et buffle) s'y trouvent en abondance. On y dénombre 147 espèces 

de mammifères et plus de 517 espèces d'oiseaux, dont 253 sont résidentes. Le safari du matin 

s'achève dans l'un des camps à l'intérieur du parc où vous pourrez vous rafraichir et déjeuner 

avant de continuer la découverte du parc. Apercevoir un animal dans le parc Kruger se mérite 

et il faut de la chance. Le safari n'en est que plus exaltant ! Le safari vous permettra d'avoir un 

contact direct avec le « bush » et, qui sait, grâce à l'aide du ranger, aurez‐vous la chance 

d'apercevoir l'un de 1 000 léopards de cette immense réserve, avant le retour à Hazyview en fin 

d'après‐midi. Dîner et nuit au camp. 

 

Mercredi 22 : BLYDE RIVER ET PILGRIM’S REST 
 

Découverte des sites fabuleux du canyon de la Blyde River. 

Profond de 6 à 800 mètres, il s'étire sur 26 km, égrainant ses 

panoramas inoubliables. Visite de sa principale curiosité géologique : 

Bourke's Luck Potholes (les « marmites de géants »). Déjeuner. Visite 

de l'ancien village d'orpailleurs de Pilgrim's Rest, dont 

l'exploitation a cessé en 1972. Classé monument historique, ses 

anciennes maisons ont été restaurées et transformées en musée 

vivant de la ruée vers l'or du siècle dernier. Dîner et nuit à l’hôtel. 

 

 

Jeudi 23 : PRETORIA 
 

Route pour Pretoria. Déjeuner. Tour d'orientation de Pretoria, la 

capitale d'Afrique du Sud. Fondée en 1855, elle est devenue la 

capitale de l'état Boer, « Zuid Afrikaanse Republiek » (ZAR), en 

1860. Beaucoup de rappels de l'histoire des Boers peuvent être vus 

en visitant la ville : Church Square avec son imposante statue de 

l'Oncle Paul Kruger (ancien président du ZAR) et le plus aimé des 

leaders Boers ; le monument aux Voortrekkers, se dressant telle 

une sentinelle. Il constitue la pièce du puzzle indispensable à la 



compréhension du peuple afrikaner. Découverte des « Bâtiments de l'Union » (Union Buildings).  

Construits en hémicycle, ils offrent une vue imprenable sur le centre‐ville. La cérémonie 

d'inauguration du président Mandela y a eu lieu le 10 Mai 1994. Dîner de viandes grillées… à 

satiété ! Nuit à l’hôtel. 

 

Vendredi 24 : SOWETO 
 

Visite de Soweto. Enfant maudit de l'apartheid, le « South‐
West‐Township » de Johannesburg comprend aujourd'hui près 

de 4 millions d'habitants. Les émeutes de 1976 qui s'y sont 

déroulées marquent le début du déclin de la ségrégation. 

Déjeuner sur la célèbre rue Vilikazi, au cœur du centre 

historique et culturel de Soweto. La seule rue au monde où 

vivent 2 prix nobles de la paix, l'archevêque Desmond Tutu et 

Nelson Mandela. Un ancien shebeen, bar illégal durant 

l'apartheid, le Sakhumzi, est désormais reconverti en 

restaurant traditionnel où vous mangerez à la même enseigne que la population locale. Le buffet 

vous permettra de goûter aux spécialités culinaires locales telles que riz, beignets, légumes 

divers, pot‐ au‐feu, curry, Mogodu (tripes) et le pap (purée de farine de maïs). Visite de la maison 

de Nelson Mandela (devenue musée) pour découvrir l’homme en tant qu'époux et père de 

famille. Vous pourrez y voir les meubles qui décoraient la maison et la chambre à coucher qu'il 

occupait dans les années 50 alors qu'il vivait encore avec Winnie, sa seconde femme. Route vers 

Johannesburg pour le dîner et la nuit.   

 

Samedi 25 : JOHANNESBURG ✈ VICTORIA FALLS 
 

Transfert à l’aéroport pour le vol de 11h25 (sous réserves de validation des horaires) en direction 

de Victoria Falls. Arrivée 13h05. Déjeuner à l’hôtel. En fin d’après-midi, croisière sur le 

Zambèze au soleil couchant. Votre véhicule vous conduira à l'embarcadère en amont des 

chutes, puis vous naviguerez doucement pour voir les animaux se désaltérer sur les berges. 

Apéritif et snacks vous seront servis à bord. Retour à l’hôtel. Dîner et nuit. 

 

Dimanche 26 : VICTORIA FALLS ✈ JOHANNESBURG ✈ DOHA 
 

Départ pour les chutes Victoria du côté du Zimbabwe. Un rideau d'eau long de 1,7km 

s'effondre d'une falaise haute de 108 mètres au point le plus profond. Découvertes par 

Livingstone en 1855 (connues par les gens indigènes depuis plus longtemps), ses nombreux 

points de vue figurent parmi les plus exceptionnels de la planète. Un spectacle qui justifie de 

traverser le continent. Transfert vers l’aéroport pour le vol de 13h55 à destination de 

Johannesburg. Déjeuner libre à l’aéroport. Arrivée à 15h35. Formalités d’enregistrement pour le 

vol Qatar Airways de 20h35. Correspondance à Doha.   

 

Lundi 27 : DOHA / PARIS 
 

Petit déjeuner à bord. Arrivée du vol à Roissy à 12h25. Déjeuner libre. TGV à la gare de Roissy 

à 14h49 à destination de Rennes, arrivée à 17h47. Transfert en car vers Vannes, Auray et 

Lorient. Arrivée vers 20h30. 

 
 

Les visites et excursions mentionnées au programme peuvent être modifiées ou inversées en fonction des 
particularités locales mais toujours dans l’intérêt du participant. 



 

Afrique du Sud 
Circuit de 14 jours/12 nuits  

NOTRE PRIX COMPREND : 

TRANSPORT 

Les transferts Lorient/Paris et Paris/Rennes en TGV (sous réserve des horaires) 

Les navettes car Paris/Roissy le jour 1 et Rennes/Lorient le jour 14 

Les vols réguliers PARIS / DOHA / LE CAP et JOHANNESBURG / DOHA / PARIS avec Qatar Airways 

Les vols LE CAP / DURBAN et JOHANNESBURG / VICTORIA FALLS avec British Airways  

Les taxes d’aéroport réactualisables, à ce jour : 366.36 € (au 29/09/16) 

Le visa pour le Zimbabwe : 30 $ 

Le transport en autocar climatisé 
 

HEBERGEMENT  

L'hébergement en hôtels de 1ère catégorie et 1ère catégorie supérieure norme locale sur la base 

de chambre double  

La pension complète du dîner du 1er jour à bord au petit déjeuner du dernier jour 
 

CIRCUIT 

Les services d’un guide francophone pendant tout le voyage 

La présence d’un accompagnateur de l’association 

Les visites et excursions mentionnées au programme  

 

DIVERS 

L’assurance responsabilité civile  

L’assurance rapatriement 

Un guide touristique Mondéos par couple/par individuel 

 

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS : 

Les boissons  

Le déjeuner à l’aéroport des jours 1, 13 et 14 dans les aéroports 

Le supplément chambre individuelle : 345 € 

Les pourboires aux guides et aux chauffeurs 

L’assurance annulation : 129 € 

 

 
Parité basée sur le USD à 0.89 € à hauteur de 315 $  
Parité basée sur le ZAR à 0.0643 € à hauteur de 28000 ZAR 
 
 

 

Association de tourisme IM056120015 

1 rue Edouard Beauvais 56100 LORIENT     Tél. 02 97 21 51 29 

info@voyagescooperatifs.com 

www.voyagescooperatifs.com 
 

PRIX : 3695 €  
             Base 25 payants 

Obligatoire : passeport, signé, possédant 2 pages vierges (en plus des deux dernières) et 

valable 1 mois après la date retour soit le 28/03/17 

 

Echelonnement des paiements : 1100 € le jour de l’inscription, 1000 € pour le 15 décembre, 

le solde pour le 24 janvier 2017 
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